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1
Minihandball Reglamento, 

fundamentación y objetivos

2
Fundamentos de la Fisiología y del entrenamiento 

deportivo infanto -  juvenil

3 Etapas de Aprendizaje en el Nivel

4 Psicología aplicada a la etapa

5
Historia del Handball. Organización 

Institucional del Handball

6 Técnica – Táctica Individual N1

7 Táctica ofensiva y defensiva N1
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